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0. klasse på 
Rundhøjskolen
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0. klasse
Overgang fra børnehave

Ønsker til 
klassedannelse 

gives til 
børnehaver
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0. klasse
Hvordan gør du dit barn skoleparat

• Kan skrive sit navn, klippe med saks, holde på en blyant

• Kan holde styr på sine ting og rydde op efter sig

• Har en god arbejdsstilling på en stol

• Kan lytte til, modtage og udføre en kollektiv besked

• Almindelig høflighed: sige godmorgen, farvel, tak og svare, når man tales 
til

• Kan vente på tur og behovsudsætte

• Kan gå på toilettet selv, tage tøj og af på, bære egen taske, binde 
snørebånd, tørre op hvis man har spildt

• Begyndende konfliktløsning: ved, hvad man skal gøre – og ikke skal gøre
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0. klasse
Eksempel på en ugestruktur
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Fritid med indhold

Venskab og relationer
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SFO
Hverdagen

Eftermiddagspasning:
Fra endt undervisning til 
kl. 17, fredag kl. 16.30

Morgenpasning:
Kl. 06.30-7.50

I SFO er 
der hver 

eftermiddag 
forskellige 
aktiviteter. 
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Mandag

Krea Pædagogisk idræt:

Battle-bold
Brætspil Kaniner

Tirsdag

Krea Pædagogisk idræt:

Rulleskøjter
/disko

Pædagogisk idræt:

Børnebasket
Gammeldags
lege

LEGO Masters

Onsdag

Krea Pædagogisk idræt:

Rulleskøjter/
disko

Pædagogisk idræt:

Fodbold
Magic-kort Snitte

Torsdag

Krea Fællesskabs-
fodbold

LEGO Masters Bål Snitte

Derudover forskellige 
højdepunkter i løbet 
af året, for eksempel:

• Diverse turneringer: 
Bordtennis, 
skak m.m.

• Bageuge

• Julemåned med 
tilhørende juleværksted 
og julearrangement

• Fastelavn 

• Påskeværksted

• Udemåned i maj

SFO
Eksempel på ugeplan

Fredag har vi 
årgangsdag.
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Rundhøjskolen 
– set fra flere vinkler
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Rundhøjskolen
I tal

53
elever i syv 

specialklasser580 

elever

118
elever i idræts-
talentklasser

8.-10. kl.

Skolen ligger i et dejligt område 
og er på mange måder et 
tværsnit af hele byen.

Afgangselevernes karakterer ligger 
over kommunegennemsnittet.

Andelen af elever, der 15 måneder 
efter 9. klasse, går på en ungdoms-
uddannelse er traditionelt højere end 
kommunegennemsnittet.

409
elever i 

0.-9. klasse

Byens 
højeste 
forældre-
tilfredshed
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Folkeskolen skal 
udfordre alle elever, 

så de bliver så 
dygtige, de kan

Rundhøjskolen
Vores opgave
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Faglige Kulturelle

SocialePersonlige

Rundhøjskolen
Dannelsen af det hele menneske

 

KOMPETENCER Dannelse

Det handler ikke 
kun om at blive 
til noget, men 

også om at blive 
til nogen.
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TRIVSEL

FAGLIGHED

FÆLLESSKAB

Vores værdier
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Faglighed

❖ Høje karakterer

❖ God undervisnings-
effekt

❖ Stærkt fagligt miljø

❖ Kompetencecenter 

❖ Faglige vejledere i 
læsning, matematik 
og engelsk

❖ Stort fokus på 
efter-uddannelse 
af personale

❖ Læringsfælles-
skaber 
→ Co-teaching

Vores værdier
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Trivsel

❖ Nærvær og 
tryghed

❖ Bevægelse 
og sundhed

❖ Venskabsklasse

❖ Legepatrulje

❖ Fri for Mobberi

❖ Forældre-
samarbejde

Vores værdier



04-10-2023 | 16

HVOR MAN TRIVES, LÆRER MAN

Vores værdier

Fællesskab

❖ Syng dansk dag

❖ Fastelavnsfest, 
Luciafest, 
idrætsfest, 
udskolings-
arrangementer

❖ Morgensamlinger

❖ Musik og idræt 
som samlende 
faktor

❖ Aktive forældre 
og klasseråd

❖ Forældre-
samarbejde
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Idrætsskole 
- Hvorfor og 

hvordan?
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I gennemsnit 
60 minutter 
med idræt og 
bevægelse 
hver dag

Idrætsskole
Hvorfor og hvordan?

Bedre læring

Bedre koncentration

Gladere og sundere børn

Bedre trivsel og samarbejde
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Idrætsskole
Vores idrætsundervisning

ESAA Kids

0.

1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

9.

ESAA Young

ESAA Teen

ESAA Pre-Kids

Grundlæggende
kropsfærdigheder

FUNdamentals

Disciplinorienterede
basisfærdigheder

Fortsat udvikling af kompetencer
Instruktøruddannelse

Opvarmning til ESAA Kids 1 time

4 dage med hver 1 lektion

2 dage med hver 1 lektion
(1 dag m/ 2 svømmetimer)

Ugentlige timerKlassetrin FokusProgram

2 days with 2 hours each

2 dage med hver 2 lektioner
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Idrætsskole
8 årlige forløb af 3-4 ugers varighed
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Idrætsskole
8 årlige forløb af 3-4 ugers varighed

ESAA Kids: Disc-golf

Fysisk
træning

Boldspil

ESAA Young: Basketball

ESAA Teen: Atletik

(temaerne 
knytter sig direkte til 

Undervisningsministeriets 
Fælles Mål for 
idrætsfaget)

Parkour/
udtryk

Redskabs-
aktiviteter

Forløb: 
4 overordnede 

temaer
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Idrætsskole
Samarbejde med ESAA

Vi vil hjælpe eleverne med at 
lægge fundamentet for 
livslang sundhed og trivsel ❤️

Vi vil sikre idræt og 
bevægelse

Derfor har vi en 
decideret afslutning 
på hvert forløb. 

Det handler ikke om at 
vinde eller være bedst, men 
om at være bedst mulig.
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Idrætsskole
Eksterne instruktører

- forbereder forløbet 
og dets øvelser med 
lærere og pædagoger

- er med i 
idrætstimerne 
om mandagen

En ekstern 
instruktør er 

tilknyttet hvert 
forløb

Skolereformen 
fra 2014 beskriver 
den ‘åbne skole’: 

En skole, som 
inddrager sin 

omverden

- kommer fra en af de 
lokale idrætsforeninger, 
som ESAA samarbejder 

med



04-10-2023 | 24

HVOR MAN TRIVES, LÆRER MAN

Idrætsskole
Eksempler på instruktører

Martin 
Brueckner 
Johansen 

Dygtig 
atletikudøver fra 

Aarhus 1900.

Sandra Sørensen and 
Malthe Brinch Rohde
Talentfulde dansere, 
som har repræsenteret 
Danmark ved EM og VM 
i latindans. 

Iben Hutzelsider
Uddannet på The 
Arts Educational 

School in London. 
Har undervist i 

klassisk ballet siden 
1987. Grundlægger 

og leder af Ballet 
Akademiet i Aarhus.
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Idrætsskole
Eksempler på instruktører
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Læsning
og sprog



04-10-2023 | 27

HVOR MAN TRIVES, LÆRER MAN

Læsning og sprog
Rundhøjskolens læsepolitik

Tidlig indsigt Tidlig indsats

❖ Forebyggende
❖ Foregribende 
❖ Motiverende læringsmiljø
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Læsning og sprog
Vores læseindsatser i 0. klasse

Sprogvurderinger

Sprogkonferencer

Bogstav-lyd-kursus

Ordforrådsforløb



04-10-2023 | 29

HVOR MAN TRIVES, LÆRER MAN

Læsning og sprog
Løbende læseindsatser i 0.-9. klasse

Læsekonferencer

Læse- og stavetest, 
herunder Undervisnings-
ministeriets ordblinde- 
og risikotest

Læsebånd

Kompenserende it-redskaber

ORD (afkodningsforløb)

Læseløft

Læseloge
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Læsning og sprog
Læs mere på vores hjemmeside
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Matematik
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Fælles bogsystemer 
og matematikportaler 
på tværs af årgange

LEGO WeDo på 2.-3. klassetrin

LEGO SPIKE på 5.-7. klassetrin

Skak

Hverdagsøkonomi

Årshjul, der skaber 
sammenhæng mellem 
årgangene

Undersøgende tilgang
= opleve, stille spørgsmål, 
gennemføre undersøgelser,
forståelse for matematiske 
problemstillinger

Matematik
Rød tråd
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Matematik
Evaluering og opfølgning

MAT – pædagogisk 
analyseværktøj

Overblik – stærke og svage 
grene inden for matematikken

Progression

Boost-forløb

Multi Math - matematikspil

TIMA: 
Tidlig Indsats i 

Matematik

Afprøvning af færdigheder
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Digital 
indskrivning
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Digital indskrivning
Åben frem til og med 5. januar 2024

Husk også tilmelding til SFO

❖ Foretages samtidig med indskrivning til skole

❖ Barnet bliver automatisk 
udmeldt fra børnehave pr. 31. juli 2024

❖ Og indmeldes i SFO pr. 1. august 2024 
– her er vi klar til at tage imod ☺

Anfør meget gerne 
børnehave, ikke 

kun navn på 
dagtilbuddet
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Miniskole-arrangement
Tirsdag den 14. november kl. 16.30-18

En smagsprøve på skolelivet 
– med skole- og SFO-lignende aktiviteter

Mød børnehaveklasseledere 
og pædagoger 
– og andre skolestartere og forældre
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❖ Januar: 

Sprogscreening af børn 

med dansk som andetsprog

❖ Februar-marts:

Børn og Unge fordeler 

elever på byens skoler

❖ April:

Børn og Unge sender breve 

til forældre – og vi følger efter

Hvad sker der, når 
indskrivningen lukker?
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Infomøde
Spørgsmål
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